
地区名 サークル名 活動日 活動時間 活動場所 募集対象 お問合せ先
毎週土曜日 17：15～19：00 長野市上松「ひやまホ園児～小学生 小出美江子

長野市 ジュニアダンススポーツクラブ・長野北信 中、高生応相談 090-2529-4037
チーム　ワイルドキャッツ 毎週火曜日 18：15～20：00 南長池コミュニティセ 随時募集 tel026-235-8250fax026-235-8256

ンター m-koide@inc-catv.jp
安曇野市 ジュニアダンスうんどう・おひさま隊 毎週土曜日 13：00～14：30 小学生 塚田啓子

随時募集 090-4025-1950
ｔｅｌ0263-77-1018
tukada@jasumin.ocn.ne.jp

塩尻市 ジュニアダンス・きらりん☆スマイリー 毎週水曜日
17：30～18：00園児・初
心者

広丘堅石区民セン
ター

園児～小学生 百瀬みゆき

18：00～19：00中級 随時募集 090-2231-7610
tel・fax0263-52-4501
momosedopami@gmail.com

塩尻市 塩尻Jr・アスリートクラブ 毎週木曜日 17：00～20：00 ユメックスアリーナ 競技中級クラス 岡田祐子
他 　　　上級クラス 090-4159-7468

毎週火・水・金 19：00～21：00 塩尻市内 中学生以上 ukcandy1126@ezweb.ne.jp
随時募集

塩尻市 キッズ向山スターズ 毎週月曜日 17：00～18：00 向山ダンス塩尻教室 未就学児～ 0263-86-8814
毎週土曜日 12：00～13：00 　　　　中学生 木下美香

箕輪町 キッズ向山スターズ 毎週木曜日 17：00～18：00 向山ダンス箕輪教室 小学生以上 向山なおみ
第2・第4土曜日 9：00～9：45 園児～ 090-3506-1381
第2・第4土曜日 10：00～10：50 小学生～

伊那市 ジュニアダンススポーツクラブ・エンジェル 毎週水曜日 17：00～18：00 伊那市東春近公民館 園児～小学生 井上栄樹
ふれ愛館 随時募集 090-4099-6569

ｔｅｌ・ｆａｘ0265-72-6936
qqbz6xb9k@ceres.ocn.ne.jp

只今、須坂市でもジュニアダンス教室を準備中です

三郷農村環境改善セ
ンター

★ジュニア募集中

入門（メレンゲ・サルサ・リズム体操）からダンススポーツ全般初級から中級から競技上級クラスまで、各地区での行事参加やステージ・舞台発表

又,県内外のジュニア競技会に出場し、体力強化、技術習得を目指し頑張っています。

見学、体験が可能ですのでお気軽にお問合せ下さい。
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