
時　刻 時間

8：00～ 30

8：30～

9：30～

10：00～

10：00～10：25 25

10：25～11：25 60

11：25～11：55 30

12：00～12：40 30

12：40～14：00 80

14：00～14：15 15

14：15～14：35 20

14：35～15：05 25

15：05～15：35 30

15：35～16：05 30

16：05～16：30 25

16：30～16：45 15 プレミアムソロデモンストレーションダンス　　　　3組×5分＝15分

16：45～17：05 25

17：05～17：45 40

～17：50 閉会宣言

技術認定合格者紹介　： 関東甲信越ブロック選手権大会団体戦出場選手紹
介　 　　　　　ねんりんピック出場選手紹介　：　優秀選手賞  授与式

乾杯　祝宴（料理出しから終了まで80分　）

　　　　　　　　　　　　　　　【ラテントライアル出場者　着替え】

Laトライアル　　（S5組 1H　  C9組　2H　　R22組　4H） TOTAL 7H

ミキシングダンスタイム　　　　　　　　【グループ発表出場者着替え】

グループ発表　　　　　　　　　　　　　　　　 6サークル×5分＝30分　

ゲスト　デモンストレーションダンス

ダンスタイム　　　　　　　　　　　　

支部交流戦　　　　　　　　　　　　　　

ダンスタイム　　　　　　　　　　　　　【支部交流戦出場者　着替え】　　　　　　　　　　

ダンスタイム（フリー）　　　　　　　　【ソロデモ出演者　着替え】

ダンススポーツアワードナガノ2026　式典　2025年度　年間表彰

【DANCESPORT AWARD NAGANO 2026】　　タイムテーブル

　2026年 1月18日（日）　ホテルブエナビスタ３階　グランドボールルーム「グランデ」

役員集合　打ち合わせ　セレモニーリハーサル　受付　準備

　内　容

ゲストデモ＆ソロデモ＆サークル発表　リハーサル　

ドアオープン　               【スタンダード　トライアル出場者着替え】

受付開始　　　　チケット受付後、2F更衣室にて着替え案内）

Stトライアル　　　（W68組14H　T42組 9H　F29組　6H）TOTAL 32H

ダンスタイム　　　　　　『ダンスタイム終了後　アワード準備』　　　　　　　

ダンスタイム　　（スタンダードのみ　WTF）　　　　　　　　　


