選手強化部講習会のお知らせ
講師：壷内康文・壷内美和（JDSF―PD）
日時　：　２０２３年７月２日（日）団体レッスン 10:00～　個人レッスン13:00～
　会場　：　塩尻市　吉田地区センター　多目的ホール（塩尻北IC１０分程度）
　　　　　　　【ナビ用　塩尻市広丘吉田2901-3　0263-86-8611】
　講習料：　団体レッスン（一人　1000円）　個人レッスン（１コマ　10000円）
　主催　：　長野県ダンススポーツ連盟　　選手強化部　
問合せ先　事務局　百瀬　℡　0263（88）8350　　Fax　0263（88）8361
　　　　　メール　dancesportnagano@peach.plala.or.jp

講習会及び個人レッスン　　スケジュール表
	時　　間
	内　　　　　容

	10:00 ～ 10:50
	団体レッスン（ラテン）

	11:00 ～ 11:50
	 団体レッスン（スタンダード）

	12:00 ～ 13:00
	昼食（館内食事不可）

	
	　　　　壷内康文先生
	　　　　壷内美和先生

	13:00 ～ 13:50
	1 
	2 

	14:00 ～ 14:50
	3 
	4 

	15:00 ～ 15:50
	5 
	6 

	16:00 ～ 16:50
	7 
	8 

	
	会場移動：堅石区民センター（ナビ用 0263-52-6101）

	17:30 ～ 18:20
	9 
	10 

	18:30 ～ 19:20
	11 
	12 



　申込み：６月２７日までに団体レッスン参加、個人レッスンの第２希望までを県連事務局
　　　　（上記）までFaxまたはメールにて事前申し込みをお願いします。
　個人レッスンは、ご希望の時間帯にならない場合もございますが、ご了承ください。
	申込希望　　　団体レッスン・個人レッスン（〇をお願いします）

	リーダー名
	パートナー名

	連絡先



